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informations utiles
•Secours : 112
• �Météo France : 32 50
�• Office du tourisme des Monts 
de Lacaune. www.tourisme-
montsdelacaune.com
• Bureau d’information touris-
tique de Viane
tél. : 05 63 37 50 34
• �Espace Randos et Paysages
www.randonnee-tarn.com, 
info@rando-tarn.com 
tél. : 05 63 47 33 70

Gijounet en Hautes Terres d’OcRANDO TARN

Difficulté : moyen

durée :   3h

KM / dénivelé 
9 km - 266 m
Balisage : jaune 

Accès : point de départ après le 
pont, en bas du village.

Fiches patrimoine 

	  				 Habitat atlantique 	 N°	 4

						  Maisons traditionnelles de la 	

						  montagne 	 N°	18

Code de Balisage

Bonne 
direction

changement 
de direction

mauvaise 
direction

De la vallée du Gijou, de nombreux chemins - 
héritage des anciennes pratiques agropastorales, 

arpentent les reliefs tourmentés. Plus haut, les lourdes 
dorsales sont le domaine des forêts épaisses longtemps 

méconnues et isolées...

Ce sentier débute à Gijou-
net, un des villages les plus 
pittoresques des Monts de 
Lacaune situé sur la rive 
gauche du Gijou et accroché 
aux rochers de lauzes. Son 
petit patrimoine parfaite-
ment entretenu en fait une 
halte agréable : fontaine, 
source de rafraîchisse-
ment, four à pain, lavoir, 
pont, moulin, ... Bien des 
tronçons de ce sentier de 
randonnée ont été suivis 
autrefois par les enfants de 

Malefayère et de la Bassine, élèves à l’école de Gijounet. Aujourd’hui, l’écolier laisse la place 
au randonneur sur un itinéraire des plus sauvages : nulle culture, nulle habitation mais une 
forêt de feuillus et de conifères à perte de vue.

Sentier d’intérêt départemental

Forêt de Gijounet

Village de Gijounet

MONTS DE LACAUN E
DE COMMUNES DES
COMMUNAUTÉ



 Passer le pont et monter jusqu’au plus 
haut du village. Devant l’église, des-
cendre à gauche et longer le Gijou. A la 
patte d’oie, s’engager à droite. Passer 
devant les ruines de Siane. Après un 
petit ruisseau, monter un sentier escar-
pé à main droite.

 Sur la large piste, virer à gauche. A la 
patte d’oie, 150 m plus loin, tourner à 
gauche.
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 Au col de la Bassine, virer deux fois 
à droite vers une piste. Passer par 
la gauche au-dessus du hameau de 
Malefayère. Au croisement, poursuivre 
tout droit.

 Sur le terre-plein, descendre la piste 
à droite.

 A la troisième épingle, s’enfoncer dans 
l’allée à gauche Par le chemin creux qui 
succède, descendre jusqu’à Gijounet.
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Randonner, c’est aussi prévoir un équipement adapté (chaus-
sures, vêtements, eau…) et respecter l’environnement Du sentier 

Retrouvez l’ensemble des sentiers d’intérêt départemental dans le Tarn à pied, édité par la FFRandonnée
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