
Balises81 N°23
Octobre/Novembre 2023

Chères randonneuses, chers randonneurs,
c’est avec grand plaisir que je vous adresse
ces quelques mots dans notre nouvelle lettre
d’information à la présentation rafraîchie ! 
Notre appartenance à la FFRandonnée se voit
reflétée dans les couleurs de Balises81. Nous
avons réfléchi à une ergonomie simple pour
rendre la consultation agréable et la
recherche d’informations plus intuitive. 

N’oublions pas l’importance de
renouveler vos licences. En adhérant à la
FFRandonnée, vous soutenez non
seulement notre Comité mais toute notre
communauté. C’est grâce à cet
engagement que nous pouvons continuer
à baliser nos sentiers, à organiser des
évènements fédérateurs et à promouvoir
notre passion commune. 
Alors que l’automne tarde à colorer nos
sentiers de couleurs chaudes, je tiens à
vous souhaiter une belle saison
2023/2024. 

LE MOT DU PRÉSIDENT 
André Masse 



L i r e  l ’ a r t i c l e  

La FFRandonnée Tarn
sur tous les fronts 
Depuis le début du mois de septembre, la
FFRandonnée Tarn est sur tous les fronts
que ce soit au niveau des sentiers, de la
formation et de l’animation... 

L i r e  l ’ a r t i c l e  

Octobre, le mois des
Éco-Randos 
La FFRandonnée Tarn et son réseau associatif
renouvellent les éco-randos dans tout le Tarn. 

La Vie du Comité 

Les nouveautés de la
saison 2023/2024 

Retrouvez dans un diaporama synthétique
toutes les nouveautés de la saison 2023/2024.

L i r e  l ’ a r t i c l e  

Les nouveautés de la
FFRandonnée 

https://www.randonnee-tarn.com/2023/09/29/article-de-marc-en-attente/
https://www.randonnee-tarn.com/2023/09/29/article-de-marc-en-attente/
https://www.randonnee-tarn.com/2023/12/10/septembre-2023-le-mois-des-%C3%A9co-randos-tarn/
https://www.randonnee-tarn.com/2023/12/10/septembre-2023-le-mois-des-%C3%A9co-randos-tarn/
https://www.randonnee-tarn.com/2023/09/29/les-nouveaut%C3%A9s-de-la-saison-2023-2024/
https://www.randonnee-tarn.com/2023/09/29/les-nouveaut%C3%A9s-de-la-saison-2023-2024/


Agenda du mois d’octobre

Samedi 21 octobre -
Oenorando® au Domaine Duffau
Dans le cadre du fascinant week-end
Vignobles & Découvertes, partez à la
découverte de la nouvelle Oenorando® dans
le vignoble de Gaillac.

L i r e  l ’ a r t i c l e  

Dimanche 22 octobre -
Randonnée des châtaignes
L’association Viaur Vivant vous invite à
participer à sa traditionnelle randonnée
des châtaignes à Pampelonne. 

L i r e  l ’ a r t i c l e  

https://www.randonnee-tarn.com/2023/09/29/les-nouveaut%C3%A9s-de-la-saison-2023-2024/
https://www.randonnee-tarn.com/2023/12/08/samedi-21-octobre-2023-oenorando-au-domaine-duffau-dans-le-cadre-du-fascinant-week-end-vignobles-d%C3%A9couvertes-gaillac/
https://www.randonnee-tarn.com/2023/12/08/samedi-21-octobre-2023-oenorando-au-domaine-duffau-dans-le-cadre-du-fascinant-week-end-vignobles-d%C3%A9couvertes-gaillac/
https://www.randonnee-tarn.com/2023/03/14/dimanche-22-octobre-2023-randonn%C3%A9e-des-ch%C3%A2taignes-pampelonne/
https://www.randonnee-tarn.com/2023/03/14/dimanche-22-octobre-2023-randonn%C3%A9e-des-ch%C3%A2taignes-pampelonne/


Agenda du mois de novembre
Samedi 11 novembre -
Rando de la Saint-Martin 
L’association Les Amis de Saint-Martin et
Mauriac vous propose de participer à sa
journée traditionnelle à Sénouillac. 

L i r e  l ’ a r t i c l e  

Dimanche 19 novembre - 
24ème Ronde du Gaillac Primeur 
Gaillac Rando a choisi de mettre à
l’honneur le pays de Lisle-sur-Tarn pour
sa célèbre Ronde du Gaillac Primeur. 

L i r e  l ’ a r t i c l e  

Dimanche 19 novembre -
Randonnée Vin Primeur et
châtaignes grillées 
L'association Tarn Madagascar vous propose
de les rejoindre lors de la randonnée Vin
Primeur et châtaignes grillées. 

L i r e  l ’ a r t i c l e  

Dimanche 19 novembre -
Sortie Caroux 
La FFRandonnée Tarn invite les randonneurs
aguerris à venir découvrir ou redécouvrir un  
autre joli coin de montagne. 

L i r e  l ’ a r t i c l e  

https://www.randonnee-tarn.com/2023/12/07/samedi-11-novembre-2023-rando-de-la-saint-martin/
https://www.randonnee-tarn.com/2023/12/07/samedi-11-novembre-2023-rando-de-la-saint-martin/
https://www.randonnee-tarn.com/2023/08/11/dimanche-19-novembre-2023-24%C3%A8me-ronde-du-gaillac-primeur-lisle-sur-tarn/
https://www.randonnee-tarn.com/2023/08/11/dimanche-19-novembre-2023-24%C3%A8me-ronde-du-gaillac-primeur-lisle-sur-tarn/
https://www.randonnee-tarn.com/2023/12/05/dimanche-19-novembre-2023-randonn%C3%A9e-vin-primeur-et-ch%C3%A2taignes-grill%C3%A9es-villeneuve-sur-v%C3%A8re/
https://www.randonnee-tarn.com/2023/12/05/dimanche-19-novembre-2023-randonn%C3%A9e-vin-primeur-et-ch%C3%A2taignes-grill%C3%A9es-villeneuve-sur-v%C3%A8re/
https://www.randonnee-tarn.com/2023/12/07/dimanche-19-novembre-2023-sortie-caroux/
https://www.randonnee-tarn.com/2023/12/07/dimanche-19-novembre-2023-sortie-caroux/


Le coin des associations 
20 ans déjà... pour Los
Passejaires  
Le 1er juillet 2023, les Randonneurs des
Monts de Lacaune - Los Passejaires ont
fêté les 20 ans du club.

Deuxième édition de la Rando
Relais Téléthon 2023
La Fédération Départementale des MJC du
Tarn et des collectivités et associations
organisent la deuxième édition du Relais
Rando Téléthon.

Castres Lameilhé Rando : Une
belle sortie dans les Pyrénées 
Depuis plusieurs années maintenant,
l’association démarre sa saison avec une sortie
montagne en parallèle avec une belle sortie
classique.

Les brèves de Rando Verte 
Pour terminer la saison sportive 2022/2023,  
nous avons profité d'une journée " Au fil de
l'eau" sur le coche d'eau.

L i r e  l ’ a r t i c l e  

L i r e  l ’ a r t i c l e  

L i r e  l ’ a r t i c l e  

L i r e  l ’ a r t i c l e  

https://www.lospassejaires-montsdelacaune.fr/
https://www.ville-castres.fr/fr/bateau-promenade-le-coche-deau
https://www.randonnee-tarn.com/2023/09/21/20-ans-d%C3%A9j%C3%A0/
https://www.randonnee-tarn.com/2023/09/21/20-ans-d%C3%A9j%C3%A0/
https://www.randonnee-tarn.com/2023/09/23/castres-lameilh%C3%A9-rando-une-belle-sortie-dans-les-pyr%C3%A9n%C3%A9es-avec-le-groupe-montagne/
https://www.randonnee-tarn.com/2023/09/23/castres-lameilh%C3%A9-rando-une-belle-sortie-dans-les-pyr%C3%A9n%C3%A9es-avec-le-groupe-montagne/
https://www.randonnee-tarn.com/2023/09/22/deuxi%C3%A8me-%C3%A9dition-de-la-rando-relai-t%C3%A9l%C3%A9thon-2023/
https://www.randonnee-tarn.com/2023/09/22/deuxi%C3%A8me-%C3%A9dition-de-la-rando-relai-t%C3%A9l%C3%A9thon-2023/
https://www.randonnee-tarn.com/2023/09/21/les-br%C3%A8ves-de-rando-verte/
https://www.randonnee-tarn.com/2023/09/21/les-br%C3%A8ves-de-rando-verte/


Le coin nature 

Portrait de bénévole 

La berce du Caucase par Philippe Durand, Président de
la Société Tarnaises des Science Naturelles

La Berce du Caucase est une Apiacée qui
a été malencontreusement introduite en
Europe de l’Ouest au milieu du XIXe siècle,
en tant que plante ornementale. Pour
souligner sa très grande taille et sa
robustesse, les scientifiques l’appellent
Heracleum mantegazzianum, en référence
à Héraclès, héros de la mythologie
grecque, Hercule chez les romains.

Joëlle Ventura, Lo Capial 
Nous partons cette fois-ci à la rencontre
de Joëlle Ventura, licenciée à Lo Capial et
membre récemment élue au sein de notre
Comité Directeur. Joëlle a choisi de
s'investir au sein de la Commission
Pratiques, Adhésions et Vie Associative. 

L i r e  l ’ a r t i c l e  

L i r e  l ’ a r t i c l e  

https://www.facebook.com/people/FFRandonn%C3%A9e-Tarn/100057339405897/
https://www.randonnee-tarn.com/2023/09/23/la-berce-du-caucase/
https://www.randonnee-tarn.com/2023/09/23/la-berce-du-caucase/
https://www.randonnee-tarn.com/2023/09/21/portrait-de-b%C3%A9n%C3%A9vole-jo%C3%ABlle-venture-lo-capial/
https://www.randonnee-tarn.com/2023/09/21/portrait-de-b%C3%A9n%C3%A9vole-jo%C3%ABlle-venture-lo-capial/

